VELDINDELING WINTERPROGRAMMA 17 OKTOBER 2011

Trainingsveld Veld 2
1 2 3 4 1 2
1A 1B 2 28 3A kL aA a8 1A 18 2 28 3A
Maandag
17:00
17:15
17:30

17:45
18:00
18:15 = (E6-E9)
18:30 circuittraining
1845
19:00
19:15
19:30
19:45
20:00
2015
20:30
20:45 Alen Bl
21:00
21:15
21:30

Dinsdag

17:00

17:15

17:30

17:45

18:00

18:15

18:30

18:45

19:00

19:15

19:30 B3

1945

20:00

20:15

20:30 VIOD

20:45|VIOD 3 VIOD 1en 2 6,7,8,9
21:00
21:15
21:30

Woensdag
17:00
17:15
17:30
17:45
18:00
1815
18:30
1845
19:00
19:15
19:30
19:45
20:00
2015
20:30
20:45 Alen Bl
2100

21:15

21:30

Donderdag
17:00
17:15
17:30
17:45
18:00
18:15
18:30
18:45
19:00
19:15
19:30
1945
20:00
2015
20:30|VIOD

20:45 10
21:00
21:15
21:30

Vrijdag
16:00
19:00
19:15
19:30
19:45
20:00|

VIOD 1en 2

Trainingsveld indeling Veld 2

indeling

17-10-2011

Maandag

Dinsdag

Woensdag

Donderdag

Vrijdag

17:00
17:15
17:30
17:45
18:00
18:15
18:30
18:45
19:00
19:15
19:30
19:45
20:00
20:15
20:30
20:45
21:00
21:15
21:30

17:00
17:15
17:30
17:45
18:00
18:15
18:30
18:45
19:00
19:15
19:30
19:45
20:00
20:15
20:30
20:45
21:00
2115
21:30

17:00
17:15
17:30
17:45
18:00
18:15
18:30
18:45
19:00
19:15
19:30
19:45
20:00
20:15
20:30
20:45
21:00
21:15
21:30

17:00
17:15
17:30
17:45
18:00
18:15
18:30
18:45
19:00
19:15
19:30
19:45
20:00
20:15
20:30
20:45
21:00
2115
21:30

16:00
19:00
19:15
19:30
19:45
20:00



